
THE MORNING AFTER
Chorégraphe(s) : Gary O’Reilly & Maggie Gallagher 

(Novembre 2022)

Musique : The Morning After de Nathan Carter

Niveau : Ultra Débutante - 16 Comptes - 4 Murs

https://line-dance-village.jimdo.com/

Intro : 32 Comptes

(1-8) RIGHT HEEL STRUT, LEFT HEEL STRUT, FORWARD ROCK, BACK, LEFT TOE STRUT, RIGHT
TOE STRUT, LEFT COASTER STEP

1-2 Poser Talon PD Devant (1), Poser PD (&), Poser Talon PG Devant (2), Poser PG (&) 12H00

3&4 Poser PD Devant (5), Ramener PDC sur PG (&), Poser PD Derrière (4)

5-6 Poser Pointe PG Derrière (5), Poser PG (&), Poser Pointe PD Derrière (6), Poser PD (&)

7&8 Poser PG Derrière (7), Poser PD à côté PG (&), poser PG Devant (8)

(9-16) RIGHT JAZZ BOX 1/4 RIGHT, TWIST HEELS TOES HEELS CLAP, TWIST HEELS TOES 
HEELS CLAP

1-2 Croiser PD Devant PG (1), Poser PG Derrière (2)

3-4 Faire 1/4 Tour à Droite en Posant PD à Droite (3), Poser PG à côté PD (4) 03H00

5&6 Twist des 2 Talons à Gauche (5), Twist des 2 Pointes à Gauche (&), Twist des 2 Talons à Gauche et Clap des Mains (6)

7&8 Twist des 2 Talons à Droite (7), Twist des 2 Pointes à Droite (&), Twist des 2 Talons à Droite et Clap des Mains (6)

  RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE  

PD (Pied Droit) – PG (Pied Gauche) – PDC (Poids Du Corps)


