
MY BROKEN HEART
Chorégraphe(s) : Gary O’Reilly (Juillet 2023)

Musique : Broken Heart de Mikele Buck Band

Niveau : Intermédiaire - 64 Comptes - 2 Murs

1 Tag - 1 Restart – 1 Final
https://line-dance-village.jimdo.com/

Intro : 16 Comptes

(1-8) LEFT FORWARD, SWEEP, RIGHT CROSS TRIPLE, 1/4 RIGHT, 1/2 RIGHT, LEFT STEP 1/4 
RIGHT PIVOT, CROSS

1-2 Poser PG Devant (1), Sweep PD de l’l’Arrière Vers l’Avant (2) 12H00

3&4 Croiser PD Devant PG (3), Poser PG à Gauche (&), Croiser PD Devant PG (4)

5-6 Faire 1/4 Tour à Droite en Posant PG Derrière (5), Faire 1/2 Tour à Droite en Posant PD Devant (6) 09H00

7&8 Poser PG Devant (7), Faire 1/4 Tour à Droite en Mettant PDC sur PD (&), Croiser PG Devant PD (8) 12H00

(9-16) RIGHT SIDE, BEHIND, RIGHT SIDE TRIPLE, LEFT CROSS ROCK, LEFT SIDE TURNING 
TRIPLE WITH 1/4 LEFT

1-2 Poser PD à Droite (1), Croiser PG Derrière PD en Pliant les Genoux (2)

3&4 Poser PD à Droite (3), Poser PG à côté PD (&), Poser PD à Droite (4)

5-6 Croiser PG Devant PD (5), Ramener PDC sur PD (6)

7&8 Poser PG à Gauche (7), Poser PD à côté PG (&), Faire 1/4 Tour à Gauche en Posant PG Devant (8) 09H00

(17-24) RIGHT FORWARD, LEFT FORWARD ROCK WITH HIP ROLL, LEFT BACK WITH KICK, 
WALK RIGHT-LEFT, RIGHT FORWARD TRIPLE

1-2-3 Poser PD Devant (1), Poser PG Devant (2), Ramener PDC sur PD (3)
(Faire ces comptes avec Rotation des Hanches dans le Sens Inverse des Aiguilles d’une Montre)

4-5-6 Poser PG Derrière en Levant Légèrement le PD (4), Poser PD Devant (5), Poser PG Devant (6)

7&8 Poser PD Devant (7), Poser PG à côté PD (&), Poser PD Devant (8)

(25-32) LEFT FORWARD ROCK, LEFT BACK TURNING TRIPLE WITH 1/2 LEFT, RIGHT SIDE 
TRIPLE WITH 1/4 LEFT, LEFT SIDE TRIPLE WITH 1/4 LEFT

1-2 Poser PG Devant (1), Ramener PDC sur PD (2)

3&4 Faire 1/2 Tour à Gauche en Posant PG Devant (3), Poser PD à côté PG (&), Poser PG Devant (4) 03H00

5&6 Poser PD à Droite (5), Poser PG à côté PD (&), Faire 1/4 Tour à Gauche en Posant PD Derrière (6) 12H00

7&8 Posant PG à Gauche (7), Poser PD à côté PG (&), Faire 1/4 Tour à Gauche en Posant PG Devant (8) 09H00

(33-40) RIGHT SIDE, LEFT BEHIND SIDE CROSS, RIGHT SIDE, LEFT BACK CROSS ROCK, 1/4 
RIGHT, 1/4 RIGHT

1-2&3 Poser PD à Droite (1), Croiser PG Derrière PD (2), Poser PD à Droite (&), Croiser PG Devant PD (3)

4-5-6 Poser PD à Droite (4), Poser PG Derrière (5), Ramener PDC sur PD (6)

7-8 Faire 1/4 Tour à Droite en Posant PG Derrière (7), Faire 1/4 Tour à Droite en Posant PD à Droite (8) 03H00

PD (Pied Droit) – PG (Pied Gauche) – PDC (Poids Du Corps)



(41-48) LEFT CROSS, RIGHT SIDE ROCK CROSS, LEFT SIDE, LEFT BACK CROSS ROCK WITH 
KNEE POP, RIGHT SIDE ROCK CROSS

1-2&3 Croiser PG Devant PD (1), Poser PD à Droite (2), Ramener PDC sur PG (&), Croiser PD Devant PG (3)

4-5-6 Poser PG à Gauche (4), Croiser PD Derrière PG et Plier Genou Gauche (5), Ramener PDC sur PG (6)

7&8 Poser PD à Droite (7), Ramener PDC sur PG (&), Croiser PD Devant PG (8)

(49-56) LEFT FORWARD DIAGONAL ROCK CROSS, LEFT BEHIND SIDE CROSS, RIGHT FORWARD
DIAGONAL ROCK, RIGHT BEHIND 1/4 LEFT FORWARD

1-2 Poser PG en Diagonale Avant Gauche (1), Ramener PDC sur PD (2)

3&4 Croiser PG Derrière PD (3), Poser PD à Droite (&), Croiser PG Devant PD (4)

5-6 Poser PD en Diagonale Avant Droite (5), Ramener PDC sur PG (6)

7&8 Croiser PD Derrière PG (7), Faire 1/4 Tour à Gauche en Posant PG Devant (&), Poser PD Devant (8) 12H00
RESTART Ici au 4ème Mur face à 06H00

(57-64) LEFT FORWARD ROCK, LEFT COASTER STEP, RIGHT STEP 1/2 LEFT PIVOT, RIGHT 
FORWARD TRIPLE

1-2 Poser PG Devant (1), Ramener PDC sur PD (2)

3&4 Poser PG Derrière (3), Poser PD à côté PG (&), Poser PG Devant (4)

5-6 Poser PD Devant (5), Faire 1/2 Tour à Gauche en Mettant PDC sur PG (6) 06H00

7&8 Poser PD Devant (7), Poser PG à côté PD (&), Poser PD Devant (8)

TAG de 8 Comptes à la fin du 2ème Mur face à 12H00

(1-4) LEFT STEP 1/2 RIGHT PIVOT, LEFT FORWARD TRIPLE, RIGHT STEP 1/2 LEFT PIVOT, 
RIGHT FORWARD TRIPLE

1-2 Poser PG Devant (1), Faire 1/2 Tour à Droite en Mettant PDC sur PD (2) 06H00

3&4 Poser PG Devant (3), Poser PD à côté PG (&), Poser PG Devant (4)

5-6 Poser PD Devant (5), Faire 1/2 Tour à Gauche en Mettant PDC sur PG (6) 12H00

7&8 Poser PD Devant (7), Poser PG à côté PD (&), Poser PD Devant (8)

  RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE  

PD (Pied Droit) – PG (Pied Gauche) – PDC (Poids Du Corps)


