
GET ON YOUR FEET
Chorégraphe(s) : Debbie Rushton (Mars 2024)

Musique : We’re On Our Way de LONIS & Daphne 
Willis

Niveau : Novice - 32 Comptes - 4 Murs

2 Tags - 1 Tag/Restart
https://line-dance-village.jimdo.com/

Intro : 32 Comptes

(1-8) STEP 1/2 TURN STEP, STEP 1/4 TURN CROSS, TOUCH SWIVEL SWIVEL HITCH, BEHIND 
SIDE CROSS

1&2 Poser PG Devant (1), Faire 1/2 Tour à Droite en Mettant PDC sur PD (&), Poser PG Devant (2) 06H00

3&4 Poser PD Devant (3), Faire 1/4 Tour à Gauche en Mettant PDC sur PG (&), Croiser PD Devant PG (4) 03H00

5& Poser PG en Diagonale Avant Gauche (5), Pivoter les Talons des Pieds à à Gauche (&)

6& Ramener les Talons des Pieds au Centre (6), Hitch Genou Gauche (&)

7&8 Croiser PG Derrière PD (7), Poser PD à Droite (&), Croiser PG Devant PD (8)

(9-16) OUT OUT, SIDE SHUFFLE, SYNCOPATED JAZZ BOX 1/4 TURN, STEP LOCK STEP

1-2 Poser PD en Diagonale Avant Droite (1), Poser PG en Diagonale Avant Gauche (2)

3&4 Poser PD à Droite (3), Poser PG à côté PD (&), Poser PD à Droite (4)

5& Croiser PG Devant PD (5), Faire 1/4 Tour à Gauche en Posant PD Derrière (&) 12H00

6& Poser PG à Gauche (6), Scuff PD à côté PG (&)

7&8 Poser PD Devant (7), Poser PG Locké Derrière PD (&), Poser PD Devant (8)
TAG/RESTART Ici au 3ème Mur face à 06H00

(17-24) TAP TAP STEP, TAP TAP STEP, CROSS BACK & CROSS SHUFFLE

1&2 Toucher Pointe PG à côté PD (1), Toucher Pointe PG en Diagonale Avant Gauche (&), Poser PG Devant (2)

3&4 Toucher Pointe PD à côté PG (3), Toucher Pointe PD en Diagonale Avant Droite (&), Poser PD Devant (4)
Option Facile sur les Comptes 1 à 4 : Poser PG en Diagonale Avant Gauche et Bump à Gauche (1), Bump à Droite (&), Bump à Gauche (2), 
Poser PD en Diagonale Avant Droite et Bulmp à Droite, Bump à Gauche, Bump à Droite

5-6& Croiser PG Devant PD (5), Poser PD Derrière (6), Poser PG à Gauche (&)

7&8 Croiser PD Devant PG (7), Poser PG à Gauche (&), Croiser PD Devant PG (8)

(25-32) SIDE STRUT, CROSS STRUT, ROCK 1/4 TURN STEP, SYNCOPATED LOCK STEPS

1&2& Poser Pointe PG à Gauche (1), Poser Talon PG (&), Croiser Pointe PD Devant PG (2), Poser Pointe PD (&)

3&4 Poser PG à Gauche (3), Faire 1/4 Tour à Droite en Mettant PDC sur PD (&), Poser PG Devant (4) 03H00

5&6& Poser PD en Diagonale Avant Droite (5), Poser PG Locké Derrière PD (&), 

5&6& Poser PD en Diagonale Avant Droite (6), Poser PG en Diagonale Avant Gauche (&)

7&8 Poser PD Locké Derrière PG (7), Poser PG en Diagonale Avant Gauche (&), Poser PD Devant (8)

PD (Pied Droit) – PG (Pied Gauche) – PDC (Poids Du Corps)



TAG de 8 Comptes à la fin du 1er Mur face à 03H00, à la fin du 2ème Mur face à 06H00 et Après 16 Comptes au 3ème Mur face à 06H00

(1-4) ROCK RECOVER BACK, COASTER STEP, HIP BUMPS LEFT-RIGHT-LEFT, HIP BUMPS RIGHT-
LEFT-RIGHT

1&2 Poser PG Devant (1), Ramener PDC sur PD (&), Poser PG Derrière (2) 03H00

3&4 Poser PD Derrière (3), Poser PG à côté PD (&), Poser PD Devant (4)

5&6 Poser PG en Diagonale Avant Gauche et Bump à Gauche (5), Bump à Droite (&), Bump à Gauche (6)

7&8 Poser PD en Diagonale Avant Droite et Bump à Droite (7), Bump à Gauche (&), Bump à Droite (8)

  RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE  

PD (Pied Droit) – PG (Pied Gauche) – PDC (Poids Du Corps)


